
Op 22 januari 2010 verscheen in het Belgisch Staatsblad een ‘KONINKLIJK BESLUIT houdende de 

toekenning van een uitkering ten voordele van de ZELFSTANDIGE die tijdelijk zijn activiteit stopzet 

om palliatieve zorg te geven aan een kind of aan zijn partner’. 

Een dergelijke regeling bestond al langer voor loontrekkende werknemers, maar sinds 1 januari 2010 

hebben nu ook zelfstandigen recht op een forfaitaire uitkering.  

Welke categorieën van zelfstandigen? 

- Zelfstandige  

- Helper 

- Meewerkende echtgeno(o)t(e) 

Belangrijkste voorwaarden?  

- Tijdelijke stopzetting van de beroepsactiviteit gedurende minimum vier opeenvolgende 

weken; 

- Hoofdzakelijke huisvesting van het kind; 

- In orde zijn met de sociale bijdragen (minstens twee kwartalen die aan de tijdelijke 

stopzetting voorafgaan); 

- De behandelend geneesheer van de palliatieve persoon moet een  attest uitreiken waaruit 

blijkt dat de zelfstandige zich bereid verklaart deze palliatieve zorg te geven. 

Details uitkering? 

Het bedrag van de uitkering is forfaitair en gelijk aan twee maanden minimumpensioen van een 

zelfstandige. De uitkering wordt in drie schijven uitbetaald en is voor de eerste keer betaalbaar 

uiterlijk op het einde van de maand die volgt op de maand waarin de zelfstandige het attest van de 

behandelend geneesheer overhandigd heeft aan zijn sociaal verzekeringsfonds. 

De uitkering bedraagt 2.424 € voor een zelfstandige met gezinslast en 1.839 € voor een 

alleenstaande zelfstandige. 


